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Pfibéh v knize o Jindfe a priSerackeé prirodeé slouzi jako motivacni a spojujici linka
pro praci s metodikou.

Na pribéhy jednotlivych kapitol navazuji aktivity, které détem nabizi praktické
¢innosti a vedou je k prohloubeni zajmu o dané téma. Pomoci didaktickych her
by mélo dojit k pochopeni pfirodnich déji a vzdjemnych vztah(. Zaroven budou
objevovat, jak do téchto pfirodnich vztahl vstupuje ¢lovék, a jak je ovliviiuje.

Metodika ma slouzit jako zasobnik aktivit. Jednotlivé aktivity na sebe pfimo
nenavazuji a je na kazdém vyucujicim, jestli s metodikou bude pracovat jako s
ucelenym materialem, nebo si vybere dilCi aktivity vzhledem k véku a urovni déti,
prostoru a ¢asovym moznostem.

Metodika si klade za cil nabidnout vyucujicim aktivity, které je zavedou do okolni
krajiny, tak aby déti mohly poznavat pfirodu v jejich nejblizSim okoli.

Nedilnou soucasti pfi praci s knihou a metodikou je specialni omalovanka, ve
které se déti seznami s dopadem lidské ¢innosti na krajinu.

Vybarvovanim jednotlivych ¢asti omalovanky se objevi obraz krajiny, ktery
nezakazuje ¢innost Clovéka v krajing, ale ukazuje reseni, které Clovék pfi svém
hospodareni v krajiné mdze ménit.

Prace s omalovankou je pripravena tak, aby po precteni kapitoly a pfipadném
zapojeni jednotlivych aktivit z této metodiky a pracovniho seSitu doslo k
pomyslnému uzavfeni a zhodnoceni tématu v kapitole.

Pfes QR kdéd v knize mohou vyucujici a vedouci vyuzit nasledné aktivity, se
kterymi mohou v ramci kolektivu dale pracovat. Jedna se o pracovni listy,
pracovni sesity, omalovanku a deskové hry, které pomohou ucitelim se znovu
vracet k tématu a pokracovat v dalSim poznavani.

“arL,

Po nacteni QR kddu objevis
dalsi ukoly a hry, které jsme si
pro tebe k pribéhu
Jindry pfipravili.
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I. KAPITOLA

1.1 Lesni naramek

Veék: 3+
Cas: 20 min+
Cil: Z4ci se b&hem této smyslové aktivity detailné seznami s lesem ve

svém okoli, dokazi vyhledat rlzné druhy rostlin. Pfi ndsledné diskusi
dokazi fici, ze se lesy od sebe liSi podle toho, jaké v nich rostou
stromy a kefe. Byliny na jejich naramcich se budou liSit podle
rlznych ro¢nich obdobi, ve kterych bude aktivita probihat.

Pozn. Upozornime zaky na to, Zze mohou trhat na vyrobu naramku kvétiny a
traviny, ale nemaji trhat vétvicky ze stroma.

Pozn. Aktivitu je mozné zaradit v rlznych lesich nebo ekosystémech a
porovnavat, jak se skladba dfevin a bylin méni v zavislosti na prostredi.

Pomiicky: Siroka izolepa, nizky, pytlik na odpad

Popis:

- Vi§, jaky je les, do kterého jsi prisel/prisla? Co v ném roste, kvete,
co v ném voni? M(zes se v lese ,lesem” ozdobit?

- lzolepou si vytvor pfes mikinu naramek. Nyni mas pfipravenou
lepivou plochu.

- Pomalu se prochazej lesem a vytvor si svUj lesni naramek. Utrhni si
maly kousek listeCku ze stromu, pfilep si listek z borGv¢i, nalep si
jehli¢i nebo malicky kaminek.

Zkus kazdou pfirodninu
nalepit jen jednou. TvUj
naramek bude naprosto
originalni.

Reflexe:

- Kolik rtiznych prirodnin mds na ndramku?

- Ktery listek je ze stromu, ktery z kere, ktery je z kvétiny?

- Vypadal by naramek stejné, kdyby sis ho vytvofil/a za mésic, za
dva? V jiném ro¢nim obdobi? V ¢em by se zménil?
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1.2 Odstiny zelené

vek: 3+
Cas: 20 min+
Cil: Zaci se b&hem této smyslové aktivity blize seznami s lesem ve svém

okoli, dokazi vyhledat réizné druhy rostlin. Pfi nasledné diskusi
dokazi fici, zda je krajina kolem nich pestra a je v ni zastoupeno
hodné druhd rostlin, nebo zda je druhové chudsi, méné rozmanita.

Pomiicky: karta s nalepenou oboustrannou lepici paskou pro kazdého zaka,
pytlik na odpad

e

Pozn. Doporucujeme pasku od pasku
Den Braven, od jinych firem
nejdou lehce stfihat, lepi se a
trhaiji.

Pozn. Doporucujeme pouzit ¢tvrtku
A4 z recyklovaného papiru
rozstfizenou podélné.

Dale pfi pripravé karet vyuzit
latku, na které bude karta pfi
nalepovani pasky lezet,
oboustranna lepici paska se z
ni velmi snadno odlepuje

Popis:
- VIS, jaky je les, do kterého jsi prisel/prisla? Co v ném roste, kvete a
voni?
- Kazdy Zak dostane jednu kartu a odlepi vrchni vrstvu. Na lepivou
plochu se snazi prilepit co nejvice listd stromd nebo i bylin a ket v
rliznych odstinech zelené.
Reflexe:

- Ktery listek je ze stromu, ktery z kere, ktery je z kvétiny?
- Vypadala by karta stejné, kdybys sis ji vytvoril/a za mésic, za dva?
V jiném ro¢nim obdobi? V ¢em by se zménila?
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2. KAPITOLA

2.1 Patraci karta

Vék:
Cas:

Cil:

Pomticky:

Popis:

Reflexe:

6+
30 minut +

Zaci se seznamuji s druhovou pestrosti lesniho porostu. Vyhledavaji
jednotlivé druhy strom{. Porovnavaji jejich zastoupeni v lesnim
porostu. Zjistuji, zda v lese néktery druh stromu vyznamné
pfevazuje.

patraci karta - viz. pfiloha €. 1, desky

X
o

Vydej se do lesa nebo do parku, ktery mas
blizko svého domova. Na misto, které mas
rad. Mysli$ si, ze ve tvém lese vladne
cisafovna Monokultura? Pojd to zjistit. Ceka AN
té patraci ukol. Vydej se mezi stromy a
prozkoumej svUj les.

&
2
>

B &{‘%ﬂ
i ot

Pokus se zjistit, které stromy vlastné ve tvém lese rostou. Prochazej
se po lese a zkus objevit vSechny druhy stromU. Za kazdy strom,
ktery najdes, si do patraci karty udélej ¢arku. (Dojdes ke 4 smrkdm,
zapises si 4 Carky a jdes lesem “pocitat” dal.)

Nespéchej. Pozoruj. Pocitej. Mas tolik ¢asu, kolik budes chtit,
nemusis nikam spéchat.

Kterych strom( je nejvice?

Kterych strom( je nejméné?

Je u nékterého druhu stromu opravdu hodné ¢drek, a u ostatnich
druhl neni Zadna ¢drka nebo jich je opravdu velmi madlo?

Jestlize pfevazuji ¢arky jen u jednoho druhu stromu a ostatni druhy

strom{ nejsou zastoupené, nenajdeme je nebo v opravdu jen
malém poctu, pak mluvime o monokulturnim lese.

Monokulturou se oznacuje les, kde jsou ostatni druhy stromd, oproti
nejvice zastoupenému druhu, do 10 %.
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Pozn. Cilem této aktivity je, aby zaci poznali les, ktery je v jejich okoli. Aby jej
béhem této aktivity pozorné prozkoumali a zjistili, jaky je les v okoli “jejich”
Skoly. Neni cilem najit monokulturni les, ale zjistit druhové slozeni lesa.

Pozn. Bylo by vhodné zaradit tuto aktivitu vicekrat. UCitel by si
predem vytipoval, kde je mozné tuto aktivitu zaradit v

monokulturnim lese, kde v druhové pestrém, a pak tyto - ‘
lesy vzajemné porovnat. - 4 4
Pozn. Je dllezité, aby byli zaci upozornéni na to, Ze budou =

pocitat jen stromy od urcitého véku. Napf. od takového,
kdy kmen je tak Siroky, Ze ho obejmou obéma rukama. I

2.2 Cisarovna Monokultura zobrazena z prirodnin

vék: 4+
Cas: 30 minut
Cil: Zaci se seznamuiji s druhovou pestrosti lesniho porostu. V priib&hu

této vytvarné aktivity zjistuji, kterych pfirodnin nachazeli a pouzili
nejvice. Tim zjistuji, zda néktery druh stromu vyznamné pfevazuje.
Snazi se odhadnout a diskutovat nad tim, zda je les monokulturni
nebo pfirodé blizky.

Pomticky: pfirodniny (upozornime zaky na to, aby pouzivali jen spadané listy,
plody, vétvicky apod., aby netrhali Cerstvé pfirodniny)
Popis:

- Zdrz se chvilku venku a zkus pomoci pfirodnin vytvofit obraz
cisafovny. Nasbirej rizné vétve, listy, Sisky, kvéty, kaminky apod. a
vytvor venku na zemi obraz cisafovny Monokultury tak, jak si ji
predstavujes.

- Videalnim pfipadé je vhodné tuto aktivitu zaradit ve smrkovém lese
a pouzit jen smrkoveé vétvicky a Sisky a pak zafadit tuto aktivitu i v
prirodé blizkém lese a porovnat, v ¢em se rlizné typy lesi lisi.

Reflexe: Spolecna prochazka mezi vzniklymi obrazy cisafovny Monokultury.
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3. KAPITOLA

3.1 Kirovec utoéi (pohybova hra)

Vék: o+
Cas: 15 min.
Cil: Zaci se v prib&hu pohybové aktivity dozvidaiji, jak se kérovci §ifi

lesem a zda mohou zpUsobit kalamitu. Poznavaji obranné
mechanismy stromU pfi napadeni mensim poctem klrovci. Dokazi
pojmenovat a diskutovat nad tim, kdy jsou lesni porosty ohrozeny
kalamitou zplsobenou kdrovci.

Pomticky: 6x kuchynska houbicka
Popis:
- Sest 7akd bude pfedstavovat stromy — 3 déti zdravé - mokré kuch.
houbiCky, 3 déti oslabené stromy - suché kuch. houbicky
- Ostatni Zaci budou kdrovci.

- Stromy ani klrovci nemluvi. Stejné jako je tomu v pfirodé.

- Stromy rozmistime do prostoru. Stoji na misté, ozvuci se Suménim
vétvi ve vétru.

- Kdrovci maji zavazané oci. V pfirodé se orientuji hlavné podle ving,
kterou stromy vypousti. My se budeme orientovat podle sluchu.

- Kdrovci vyrazi do Sumiciho lesa. Chodi a podle Suméni se snazi
najit strom.

Pozn. Pro bezpecnost je dobré naucit déti chodit s ,narazniky” — ruce pokrcéené
pred sebou, dlané vpred. V pfipadé prekazky, napf. v opravdovém lese
nenarazi Celem, ale rukama. Orientuji se podle zvuku, pozor tedy na
zavazani usi Satkem. Lektor/vyucujici hlida, aby se nikdo nevydal ,jinam®,
pripadné zaky nasmeéruje zpét do herniho prostoru za zvukem stromd.

- Dojdou-li ke stromu a dotknou se ho, nastavaji dve situace:

- Pokud je tento strom zdravy, dotkne se klirovce namoc¢enou
houbic¢kou. Pfedstavuje tak zaliti klirovce pryskyfici. Klrovec
odchazi a hleda dalsi strom.

- Pokud je tento strom oslabeny, suchy, dotkne se klrovce
suchou houbi¢kou. Klrovec zlstava stat u tohoto stromu.
- Oslabeny strom je definitivné porazen (odumfe), kdyz je napaden
vice klrovci. V této hre je to situace, kdy se postupné u stromu
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sejdou 4 klrovci. V tomto pfipadé, strom fekne — ,umiram" a sedne
si do dfepu. Klrovci odchazi najit dalsi oslabeny strom.

Pozn. Oslabeny strom napadeny klrovci nema zavazané oci; mize je tedy
spocitat a fict, Ze je mrtvy, kdyZ u néj jsou 4 klrovci.

Reflexe:

- Jak se strom brdni pfi napadeni kGirovcem?
- Kdy je mozné, aby se strom ubranil?
- Co se stane, kdyZ se klrovci v lese premnoZi?

3.2 Kiurovec v lese (deskova hra)

Veék: 5+
Cas: 25 min
Cil: Zaci se v priib&hu pohybové aktivity dozvidaiji, jak se klrovci §ifi

lesem a zda mohou zpUsobit kalamitu. Poznavaji obranné
mechanismy strom( pfi napadeni mensim pocétem klrovcu.

Pomticky: hraci karta - viz pfiloha ¢. 2, figurka pro kazdého hrace, Sestisténna
kostka pro kazdého hrace (nebo minimalné 1 kostka do skupiny)

Pozn. Doporucujeme vytisknout/nalepit na
kreslici karton, nelaminovat. Na
zalaminovanych hracich planech
dochazi k tomu, Ze na nich figurky
sklouzavaiji.

Popis:

- Zdravé silné stromy se dokazi klrovclm branit. Kdyz se snazi
klrovec zavrtat pod kdru, zaleje ho strom svou pryskyfici. Nejprve
jeho ustni Ustroji, pozdéji ho zaleje upiné. A klirovec umira. Tento
obranny mechanismus stromU prestava fungovat pfi velkém
mnozstvi utocicich klrovcl a béhem suchych obdobi.

- Z&ci se rozdéli do skupin po cca 4 hragich. Kazda skupina ma jeden
hraci plan.
Pravidla hry:

- Nasad/postav si figurku na policko START.

- Hazej kostkou, posouvej figurku a postupuj podle pokynu.

- Obsadis-li pole se zelenym stromem, strom je zdravy, zalije té
pryskyfici. Vrat se o0 1 pole zpét.
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- Obsadis-li pole s hnédym stromem, strom je oslabeny, klirovec se
Sifi, postupujes o 3 pole vpred.

- Po posunuti figurky podle pokyn{ se jiz nefidi$ symbolem daného
pole a hraje dalsi hrac.

- Hraci se budou stfidat po sméru hodinovych rucicek.

- Cilem hry je dostat se k mrtvému smrku na konci hraci plochy.

- Vitézstvi klirovcl neznamend ale vyhru pro les. Strom, ktery je
oslabeny a nema dostatek vody, pfi napadeni klirovcem usycha a
odumira. PFi velkém mnozstvi UtocCicich klrovcl nastava v lese
klrovcova kalamita. Za par let ale zase mUze byt vSe jinak, les se
obnovi a kolobéh Zivota pokracuje.

Reflexe:

- Jak byste se citili v lese, ktery by kdrovciim odolal?
- Bylo by v ném horko nebo chladek?

- Byl by pIny rostlin a kerd, nebo by to byla jen plida a vzrostlé suché
stromy?

- Slyseli byste zpivat ptdky, nebo by v tomto lese bylo ticho?

- Citili byste pod nohama suchou pldu, nebo mékkou lesni vihkou
pddu?

3.3 Kurovcovy pozZerek - vytvarna aktivita

Vek: 5+
Cas: 25 min
Cil: Z&ci poznaji pozerek lykozrouta smrkového.

Pomticky: voskové barvy, vodové barvy, ¢tvrtka (kreslici karton), nlzky,
pastelky, ¢erna tus

Popis:
- Uvedeme zaky do aktivity: Ceka Té detektivni patraci ukol. Uz vis,
Ze detektivové hledaji stopy. A stopy po klrovcich vypadaji jako
mald umélecka dila. Jsou to chodbicky a komUrky, které si klirovci
vykousavaiji pod klrou. A témto stopam, chodbi¢ckam ve drevé, v
klfe se fika pozerky.
- Projdi se po lese a zkus je najit. Mohl/mohla bys je objevit v
blizkosti uschlych strom0. Nebo na lezici kladé.
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- A nyni si mize$ zahrat na umélce a
vytvorit také takové uméleckeé dilo.
Klrovec si chodbi¢ky a komdrky pod klirou
vykousava. To ty ale preci délat nebudes.
Tak tedy, jak na to?

- Budes potfebovat hnédou voskovku.
Nakresli si na tvrdy papir (kreslici karton)
chodbicky a komUrky klrovc( podle 2
nasledujicich pokynﬁ. Zdroj: www.naturabohemica

Samecek klrovce naleti na vhodny | Samicka vyhloda v lyku podélnou

oslabeny strom a provrta se klro tzv. mate¢ni chodbu, do které klade
do lyka. Tam vytvofi tzv. svatebni v malych vzdalenostech asi 1 mm
komUrku. To je asi1cm dlouha vajicka.

chodbicka, kde se pafi se 2-3

samickami.

Z vajicek se lihnou larvy. Ty Na konci larvové chodby si larva
vyhlodavaji vlastni, tzv. larvové vytvori kukelni kom(rku, ve které
chodby, které sméfuji kolmo na se zakukli a nasledné pfemeéni na

matecni chodbu, a jak larvy rostou, | dospélého brouka.
tak se chodby rozsifuiji.
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- Novi brouci se prokousou kirou ven, vznikaji typické vyletové
otvory a napadaiji dalsi stromy

- Prfiprav si vodové barvy, stétec a vodu. Svétlehnédou barvou
vybarvi celou plochu. Tam, kde je kresba chodbicek, se barva
nezachyti. A ty jsi vytvofril/a umélecké dilo — poZerek klrovce.

Obrazek je mozné doplnit
obrazkem kérovce pod lupou. Zaci
si mohou umeérné svemu veku
vybrat, zda si lykoZrouta a lupu
namaluji sami, nebo zda vyuZziji
vloZzenych obrazkl k vymalovani a
nalepeni.

Vytvareni klrovcového pozerku
rozfoukavanim tuse

Reflexe:  Spolecna vystava vzniklych praci, kterou je mozné doplnit o
zajimavosti ze svéta klrovcUl, vystavou pozerk( nasbiranych v lese.
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. KAPITOLA

4.1 Nosorozik a mrtve drevo

Vék:
Cas:

Cil:

Pomticky:

Popis:

* 4k

4+
15 minut

Z&ci si skrze &innosti aktivitu uvédomuji vyznam mrtvého dfeva jako
vyznamneého biotopu v lese. Dokazi definovat dopady absence
mrtvého dfeva v lesnich porostech na populace dievokazného
hmyzu (nosorozici, rohacci apod.).

hnéda latka pfedstavujici lezici mrtvy strom
(nahradit Ize ¢imkoliv jinym), 2x Cerveny Satek
fazole predstavuijici larvy nosorozik(l,3x miska na
fazole

1x miska predstavujici hnizdo datll, zobacky
datlich mladat (neni nutné)

Uvod do aktivity: Zahlédnout nosorozika, $estinohého obrnénce, je
velmi obtizné. Mnohem déle nez brouk Ziji jeho larvy. Samicky
nakladou vaji¢ka do trouchnivéjiciho dieva strom(, parezl, a
dokonce i kofenUl. Z vajicek se vylihnou larvy, které dale v mrtvém
drfevé rostou a sili, aby z nich byli jednou dospéli brouci.

2 zaci budou predstavovat datly. Oznacime je uvazanim cCervenych
$atkd na hlavé nebo okolo krku.

Ostatni Zaci budou v této hre predstavovat samlcky nosorozika.
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- Ukolem samiéek nosorozik{ je klast vaji¢ka na ,mrtvé" dievo. Berou
si z misky po jedné fazoli a pokladaji je na latku nebo parez. Z
vajicek by se vylihly larvy.

- Larvami se zZivi datel, ktery potfebuje nakrmit sva mladata. Priléta a
postupné z latky odnasi larvy — fazole z mrtvého dreva a nosi je do
hnizda (misky). Datel mUze unést 3 larvy.

- Na konci hry se postavime okolo mrtvého dieva (hnédé latky).
Reflexe:

- Kdo potrebuje v lese mrtvé drevo?

- Co by se stalo, kdyby v lese chybélo mrtvé drevo?

- Vyucujici vezme latku a celou ji odnese pryc¢. Vysvétli zaklm, Ze to
je stejné, jako kdybychom odnesli z lesa opravdové mrtvé drfevo i
s larvami nosorozik( a dal$imi drobnymi zivocichy.

Pozn. Mrtvé dievo poskytuje ukryt, potravu a biotop pro mnoho druh(
organismd, v¢etné hub, hmyzu, ptak{ a savcu.
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9. KAPITOLA

5.1 Chuze vily Biodiverzity

Vék:
Cas:

Cil:

Pomticky:

Popis:

4+
30 minut

Zaci prostfednictvim zapojeni smysl& vnimaiji riznorodost lesa.

v o

pradelni SAaura nebo slabé lano, Satek pro kazdého Zaka

Pfecteme Zaklm uryvek z knizky:

,Dobry den,” zplisobné pozdravila Jindra, kdyZ se k nim vila
Biodiverzita lehkym krokem priblizila. Naslapovala opatrné, protoze
nechtéla slapnout ani na jedno z nespoctu Zivych stvoreni, kterd tu
kracela, plazila se nebo poskakovala.”

Zavfete o&i. Zkuste si pfedstavit, Ze jste v lese. Ze stejné jako vila
jdete lesem. Predstavte si, co asi citi vila Biodiverzita, kdyz chodi
bosa lesem.

Poté odvedeme zaky k mistu, kde si budou moci vyzkouSet, jak se
citi vila Biodiverzita pfi chlizi lesem.

Vhodné je najit takové misto v prirodé blizkém lese, kde zaci mohou
chodit po mechu, po holé pldé, po jehlic¢i, po travé, po Siskach,
mezi kapradim, vysokou travou, po vihké ptdé apod. Vzdy bude
zaleZet na tom, v jakém prostfedi se bude tato aktivita odehravat.

Zaci se ve 2. kapitole seznamili s lesy cisafovny Monokultury, kde
rostla “smrkova armada". V pripadé, ze vyucujici/lektor najde jak
smrkovy monokulturni les, tak smiseny, pfirodé blizky les. Pak je
vhodné tuto aktivitu zaradit v obou prostredich a nechat zaky
popsat rozdily mezi témito dvéma druhy lesu.

Podle véku a schopnosti jednotlivych trid je mozné volit z
nékolika variant aktivity, hrat vice kol, postupné od
nejjednodussich prechazet k téZSim obménam aktivity.
- Z&ci budou chodit ve dvojicich, jeden z nich bude priivodce,
druhy z nich bude prézkumnik. Prlvodce zavede prizkumnika
k rGznym mistdm v lese, ke keflim, hrubé k(re, hladké ke,
kapradi. Prlzkumnik v§e pomalu poznavad hmatem.

Financovano
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- Prdvodce vidi, prlzkumnik ma zavazané oci. Prlivodce zavede
prizkumnika k rliznym mistlim v lese, ke keflim, hrubé kire,
hladké kUre, kapradi a poloZi mu ruce na strom, kef, Sisku apod.
Prizkumnik v§e pomalu pozndvéd hmatem, popisuje pocity, a
snazi se urcit, co pravé hmatem poznava.

-V lese mezi stromy je natazena $idira. Zaci se ji drzi, chodi po
lese a pfi tom pozoruji pfirodu kolem sebe. Dejte pozor na
dostatecné rozestupy mezi zaky.

-V lese bude natazena $nlira. Zaci se zavdzanyma o¢ima chodi
jednotlivé po trase vyznacené $ilrou. Vnimaji zvuky a hmatové
vjemy okolo sebe.

-V lese bude natazena 3idra. Zaci se zavazanyma oc¢ima bosi
chodi jednotlivé po trase vyznacené $ilirou. Bosyma nohama
vnimaji, co asi citi vila Biodiverzita na svych prochazkach
lesem.

- Jestlize je prilezitost, je vhodné tuto aktivitu zaradit v rlznych
prostfedich, za rlznych podminek a nechat zaky, aby porovnali, co
citili.
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Reflexe:

Varianta I. - Ptame se zak{ otazky a nechame je odpovidat:

- Jaké pocity jste vnimali, kdyZz jste hmatem poznavali prirodu
okolo sebe? Bylo prijemné se jednotlivych prirodnin dotykat? Co
bylo hladké, co bylo hrubé? Co bylo suché a co mokré? Co bylo
meékké, a co bylo drsné?

- Citili jste se v bezpeci, kdyZ jste chodili v lese se zavazanyma
oc¢ima s doprovodem kamardda. Kdo svému prdvodci
diivéroval? Kdo se naopak bdl? Kdo se citil jako privodce
dobre? Kdo se jako priivodce bdl, zda zvliadne kamardda
doprovdzet bezpecné?

- Jaké byly vase pocity, kdyZ jste chodili lesem se zavazanyma
oc¢ima a poslepu? Citili jste obavy? Byla pro vds tato prochazka
vily Biodiverzity prijemna nebo neprijemna? Co ve vas vyvolalo
pfijemné pocity? Co ve vas vyvolalo nepfijemné pocity?

Varianta Il. - Z&ci stoji v kruhu

- Pokladame Zaklm otazky. Kdyz odpovi ano (souhlasi), udélaji
krok vpfedu a pak se zase vrati zpét do kruhu.

- Tato aktivita mlZe probihat s otevienyma nebo zavienyma
oCima.

- Priklad: Krok dopredu udéla,
- Kkdo se bdl chodit po lese se zavazanyma oc¢ima.
- kdo zazil pri chlizi se zavienyma oc¢ima strach.
- citil hrubou kdru.
- komu se to libilo chodit bosi.
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5.2 Zavody semenacku

Vék: 7+
Cas: 20 minut
Cil: Zaci si uvédomuji vyznam pfirodé blizkého lesa a mrtvého dieva

jako poskytovatele zivin a vody pfi obnové pfirozeného, pfirodé
blizkého lesa. Dokazi popsat, jak mnozstvi Zivin a vody v rliznych
lesich ovliviiuje pfirozeny rilst lesa.

Pred touto aktivitou je velmi vhodné zaradit aktivity, béhem kterych
budou vnimat les s druhovou a vékovou rozmanitosti. VSimnou
rlznych vékovych stadii stroma.

Napf.

- Stromovi chmatéci (https://jdeteven.cz/portfolio/cz/stromovi-chmataci)

- Poznej svij strom: (https://www.hranostaj.cz/hra3811)

- 2 misky, lano
- obrazky Zivin a vody nebo modré a zelené papirky (pfiloha ¢. 3 a 4)

- krabi€ky s dfivky (https://www.metr.cz/drivka-na-tvoreni-s-detmi-bukova-
ctvrtinova-delka/)

- obrazek smrkové monokultury (pfiloha €. 5),
- obrazek pfirodé blizkého lesa (pfiloha €. 6)

Popis:

- Evokace z3akl - "Kdyz se kolem sebe rozhlédnete, uvidite les, se
kterym jste se seznamili v prlibéhu predchozich aktivit. V tomto
lese na podzim padaji ze stromd seminka. Na jafe se probouzi a
rostou. Potfebuji svétlo, vodu a zZiviny. Svétlo nam zajistuje
Slunce. Stromy budou pfijimat vodu a Ziviny a diky tomu budou
spravné rast.”

- Les - herni uzemi bude rozdéleno lanem na dvé €asti.

-V nizkém porostu do vzdalenosti cca 30 m jsou rozhazené
obrazky/papirky (voda a zZiviny). Zaci tedy nevidi nerovhomé&rné
rozprostieni vody a zivin.
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- Jedna c¢ast bude prfedstavovat les, kde vladne cisafovna
Monokultura, a na tomto uzemi bude rozmisténo mnohem méné
modrych a zelenych listkll nez na strané druhé. Druha ¢ast bude
predstavovat prirodé blizky les, les vily Biodiverzity, a na tomto
Uzemi bude rozmisténo mnohem vice modrych a zelenych listk{.

- Z&ky rozdélime cca 2:3 na dvé skupiny monokultura: ptirodé blizky
les (Pro tfidu s 20-ti Zaky je to 8:12).

- Zakdm b&hem hry nefikame, v jaké skupiné jsou a v jakém lese se
pohybuji.

- K obrazku monokultury (latce, $atku) postavime cca 9 zakda.

3 zaci/zakyné budou predstavovat smrky. Zbyli Zaci/zakyné budou
pfedstavovat jejich korfeny a budou se pohybovat pouze na levé
strané tzemi (monokulturni les)
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- K obrazku pfirodé blizkého lesa
(zelené latce, Satku) postavime cca
12 zak{/zakyn. 4 budou
predstavovat rlznorodost lesniho
porostu (buk, dub, bfiza, javor,
jerab,...). Ostatni Zaci budou
predstavovat jejich kofeny a budou :
se pohybovat jen na pravé strané sménarna - vyména vody a Zivin za
Uuzemi (pfirodé blizkém lese)

- Kofeny maji za ukol sbirat a po jednom pfinaset modry nebo zeleny
listek. Ten predaji stromu. Jestlize ma strom v ruce jakekoliv dva
listky, da je do misky a vezme si jedno dfivko. Z dfivek stavi stromy,
nejprve kmen, pak vétve.

- Aktivita kon¢i, kdyz dojdou karticky vody a Zivin, dfivka, Casovym
ohrani¢enim apod.

- Je dUlezité, aby probéhla nékolikaminutova faze hry, kdy kofeny v
monokultufe jiz nenosi vodu ani ziviny, v pfirodé blizkém lese je ale
pofad dost zivin i vody.

Reflexe: Rozdame zaklm do nahodnych skupin
obrazky vily Biodiverzity a cisafovny
Monokultury. Zaci maji za ukol diskutovat o
tom, v jakém lese probihala hra, jaké bylo jejich
uzemi

- Jaké jsou podminky pro riist semendckl a
mladych stromkl v lese, kde viddne
cisarovna Monokultura?

- Jakeé jsou podminky pro ridst semendckd a
mladych stromk0 v lese vily Biodiverzity?

- Kdo v lese vily Biodiverzity poskytuje
mladym stromkUm Ziviny, odkud se berou?

Auy,

. . , . L - ==
- Kdo v lese dokaze zadrzet velke mnozstvi » )

vody?

cisafovna monokultura
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6.1
Vék:
Cas:

Cil:

Pomticky:

Popis:

Financovano
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6. KAPITOLA

Invaze trnovniku (pohybova hra)

8+
20 minut

Zaci b&hem &innostni aktivity poznavaji ohrozeni pivodnich
rostlinnych druh{ invazni rostlinou.

malé obruce nebo list papiru A4, obruci by mél byt
priblizné dvojnasobny pocet nez hraca.
Zetony = obrazky akatu (pfiloha €. 7)

V Uzemi rozmistime malé

. . , (A - gt @ -kere
obruce nebo listy papiru. ( kolo - rozesbavin. obsazem® libowolavih Arocetch porl’
Kazdy zak si stoupne do O® O OO0
jedné obruée - na své misto OO0 O B®
v krajiné. OO0 00O

: ) _ OO® OO
Tento prost?r predstavaUJe ® OO0 ®
krajinu s keri. Jeden zak po ,

. . 2. kolo - ﬂﬁs/gna'///mpr“, pishnals) -Skoc”
celou dobu predstavuje O O 0O O
akat, ostatni predstavuiji jiné OO O® ®
kefe (Cerny bez, Sipek a O Q 20 &
od). Akat ma v ruce PO PO @
pod). 0 ® 0 ®

Zetony.
Na povel “SKOC" se daji hragi do pohybu a skoé&i na jiné hraci pole
— stanovisté. Tato akce predstavuje rozsifovani kefl do krajiny. Na
kazdy dalSi povel pfeskocCi znovu na jiné pole. Na jednom hernim
poli mlze byt i vice zak( — kefl. Na jeden povel skoci kazdy pouze
jednou.

ALE POZOR - akat kazdé své obsazené stanovisté oznaci Zzetonem
(polozi obrazek na zem). Na toto pole jiz nesmi ostatni zaci — kere
skoCit. Musi si vzdy v okoli najit volné neoznacené pole.
Simulujeme tim situaci, kdy akat jako invazivni druh si svym
rozsSifovanim do okoli zabira stale vice uzemi v krajiné a vytlacuje
tak plvodni druhy.
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- Jestlize zak — ker a zak — akat obsadi stejné hraci policko, stava se
74k — kef také akatem. Zak - kef odchazi ze hry.

- Postupné dojde k vytlacovani ostatnich kefl ke kraji hraciho pole a
ke shlukovani do skupin na jednom hracim poli. Nékteré kere uz
nenajdou volné misto ke svému rlstu a opusti hraci plochu, vymizi
z krajiny.

- Hrajeme do obsazeni vétsi ¢asti hraci plochy/ krajiny akatem nebo
do uplného obsazeni krajiny akatem.

- Pro zamysleny vysledek hry je dobré fict détem nasledujici pokyny:

Akat - "Vasim cilem je zabrat co nejvice uzemi, vasim cilem neni
pohltit kefe."”

Kere - "Vasim cilem je nachazet volné Uzemi, vasim cilem neni,
aby vas akat pohltil.”

Reflexe:

- Jak probihalo zabirdni krajiny invaznim trnovnikem?

- Je mozné, aby trnovnik ohrozil populaci ostatnich drevin

- Co simulovalo vice déti na jednom stanovisti?

- Jaké podminky maji tyto shluky ker a ¢im jsou zplsobené?

6.2 Stavba hnizda
V&k: 5+

Pomticky: vétve a vétvicky, sucha trava
Upozornime zaky na to, ze budou pouzivat jen suché vétvicky
spadlé na zem a suchou travu!

Cas: 30 minut

Cil: Z&ci si postavi hnizdo. Poznaji, jak slozité je sesbirat material a
hnizdo vytvofit. Zaci budou pracovat ve skupinach. Cilem aktivity je
praktické ziskani informaci o stavbé ptacich hnizd a formou
spoluprace ve skupinach hnizdo vytvorit.

Popis:
- Na uvod aktivity si ucitel/lektor popovida s Zaky o tom, ze kazdy
druh ptactva si stavi hnizda.

- na odliSnych stanovistich (v travé na louce, ve vidlicich vétvi v
kefich nebo stromech, v dutindch stromU, na zemii v zemi
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-z odlisnych materiald — hnizda jsou Casto spletena z vétvi,
travy, mechu, ale i hliny

- liSi se také druhem materialu, kterym hnizda vystylaji (mech,
stébla, sucha trava, pefi, kofinky, srst apod.)

- maji rlizné velikosti, coz je zavislé na velikosti ptac¢iho druhu,
ale i na mnozstvi a velikosti nakladenych vajec.

- Z4&ci budou stavét ve skupinach z vétvi a vétviéek velka hnizda, do
kterych se vejdou tfeba i oni — predstavuji svij ptaci druh.

Zdroj: www.jdeteven.cz

Reflexe:

- Jak obtizné bylo postavit hnizdo a sehnat dostatek materialu?

- Jak se vam v ném odpociva a bydli?

- Co by se stalo, kdyby ve vasem okoli nebyly stromy a kere, a tedy
ani vétvicky na stavéni hnizda?

- Mohli by ptacci postavit hnizda z jiného materidlu? Zndte nékteré?

- Co by udélali ptacci, kteri by ve svém okoli nenasli dost materidlu
na stavbu hnizd?

- Midizeme my lidé nééim pomoci ptackim pfi hnizdéni? Vésime néco
na stromy?

Rt Financovano 3 v ’ NARODNi = STATNI FOND o
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1. KAPITOLA

7.1 Pesticidy utodi

Vék:
Cas:

Cil:

Pomticky:

Popis:

6+
30 minut

Z&ci poznavaji ohrozeni ekosystému pole pouzivanim chemickych
postriikl (pesticidd, herbicidd...). Pfi spole¢né diskusi nachazeji
dlvody pro zfizovani a udrzovani remizk{ na poli.

nory=miska/batoh/list papiru/plasténka

karty s rostlinami a bezobratlymi zivoCichy z ekosystému pole
(pfiloha €. 8)

satky (kané, liska)

Pfipravime herni prostor — ohrani¢enim prostoru vytycime pole
(lanem, batohy, terénni linii napf. louka, ohrani€¢eny prostor cestami
apod.)

Uvnitf herniho prostoru (uvnitf pole) vyty&ime remizek - lany,
pradelni $ndrou. V remizku si Zivoc¢ichové postavi svou zasobarnu
potravy (miska, list papiru, plasténka apod.)

Hru hrajeme na dvé kola po 5 minutach.

Prvni kolo (5 min):

Dva zZaci pfedstavuji dravce (jeden — kané lesni, druhy — liska
obecna). Jsou oznaceni Satkem.

Ostatni predstavuji ZivoCichy Zijici na poli — chocholous, jezek,
bazant, koroptev, zajic, hrabos. Role si rozdéli.

Zivogichové si délaji zasoby. B&haji na pole a hledaji karticky své
potravy podle toho, jaké zvife predstavuiji. Lektor/vyucujici pfed
hrou fekne kazdému zivocichovi, jakou potravu bude sbirat. Po
jedné je nosi do remizku a ukladaji do svého pfibytku (nory, hnizda,
zasobarny apod.).

S Financovano
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- Potrava zivocichU:

chocholous —hmyz a rostliny
jezek — hmyz a rostliny
bazant - rostliny
koroptev - rostliny
zajic — rostliny
hrabos - rostliny
- Zivogichové pfi pohybu mimo remizek jsou ohrozeni dravci. Liska
s kdnétem béhaji po poli a chytaji dotykem ruky vSechny ZivocCichy.
Ti se mohou zachranit utékem do remizku, kde se pred nimi
schovaji. Je-li polni ZivoCich chycen, opousti herni pole, kde
zUstava do konce kola. Hrajeme do doby, kdy je chycena pfiblizné

1/3 hracl. Chyceni hraci budou v dal$im kole predstavovat
pesticitdy.

Zhodnoceni kola:

- Jak bylo tézké obstarat si potravu?

- Byly jste nékym/nécim ohrozZeni?
- Je néjaké misto, kde jste byli pred dravci v bezpeci?

- Kam byste se schovali, kdyby na poli nebyly remizky?
- Zbyla na poli néjaka uroda?
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Druhé kolo:

- Dva zaci opét predstavuji dravce (kané lesni a liSka obecna), jsou
oznaceni Satky.

- Ostatni hradi jsou rozdéleni na dvé skupiny. Zaci chyceni v prvnim
kole pfedstavuji pesticidy. Ostatni Zaci znovu predstavuji polni
Zivocichy.

- Zivogichové a dravci maji stejny Ukol, jako v 1 kole.

- Do hry ale vstupuiji oproti 1. kolu pesticidy. Pesticidy (viz. text
knihy) jsou zakefné, kam se dostanou, tam v3e ni&i. Zaci — pesticidy
béhaji a sbiraji karty potravy (rostliny i hmyz).

- Po odstartovani 2. kola zacinaji hrat vSichni zaci najednou (dravci,
ZivoCichoveé i pesticidy). Hrajeme do vysbirani vSech karet, lektor
méfi Cas.

Zhodnoceni kola:

-V prvnim kole jste hrali 5 minut, nyni napr. 3 min. a 20 vterin
- Proc¢ hra skoncila drive?

- Maji zivoCichové stejné zdsoby jako v prvnim kole?

- Byly vysbirané vsechny karty?

- Co to znamend pro prirodu, co se béhem hry stalo?

-V pfipadé pochybnosti ¢i nejasnosti 2. kolo mizeme opakovat, déti
si role zivocich( a pesticidl vyméni. Provedeme shodnou reflexi.
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3. KAPITOLA

8.1 Hrabosi hrabosSi zasoby na zimu

Vék: 6+
Cas: 20 minut
Cil: Z&ci poznavaji vyznam dravych ptaki v ekosystému pole, dovedou Fict,

jaka opatifeni mohou zemédélci vyuzivat k podporfe navratu dravych
ptakl do ekosystému pole.

Pomticky:
- Satek nebo miska, obrug, tricko — cokoliv k oznaceni stanovisté
prfedstavujici noru
- obrazky polnich plodin - viz. pfiloha €. 9

- kuzele, klaciky — cokoliv k oznaceni stanovisté predstavujiciho
berlicky pro dravé ptaky

Popis:

- Vymezime uzemi, které predstavuje pole. Rozmistime do né&j polni
plodiny. Hra probiha na dvé kola.

Prvni kolo:

- Hru ¢asové omezime na 10 minut.

- VSichni zaci pfedstavuji hraboSe. Kazdy si vyznaci v hernim
prostoru svou noru. HrabosSi se potfebuji najist, a tak vyrazi na pole.
Postupné po jedné odnasi plodiny do svych nor. Pokracuiji tak do
skonceni ¢asového limitu.

Reflexe:
- Jak velké zdsoby jste si vytvorili?
- Co vam stézovalo pohyb pri ziskdvani potravy?
- Byli jste né¢im nebo nékym ohrozovani?
- Co by tato situace (hra) znamenala v opravdové prirodé?
(likvidace urody)
Druhé kolo:

- Znovu rozmistime na pole plodiny. Na kraji herniho pole vyznacime
3 stanovisté — berlicky pro dravce. Hru opét ¢asové omezime na 10
minut.

o Financovano = , ” N
S Evropskou unii ,— NARODNI Viristerstyo o posifedi 2 IVOTNINO PROSTREDI
i \ PLAN OBNOVY 5 CESKE REPUBLIKY

NextGenerationEU



- Urc¢ime 3 zaky, ktefi budou hrat dravce, kazdy se postavi na jednu
berlicku.

- Ostatni zaci hraji hraboSe, startuji opét ze svych nor.

- HrabosSi maji stejny ukol — nasbirat po jedné co nejvice potravy.

- Dravci maji za ukol chytit co nejvice hrabosd. Vylétnou — vybéhnou
z berliCky a snazi se dotykem ruky ulovit — chytit hrabose. Chyceny

hrabos s nimi odchazi k berlicce, kde zUstava do konce hry. Dravec
znovu vyléta na lov.

- VSichni pokracuji ve svych ¢innostech do skonc¢eni casového limitu.
Reflexe:
- Hradli jsme stejnou dobu. Zménil se néjak pocet rostlin, které
byly hrabosi zni¢eny?
- Mate vy hrabosi ve svych norach podobny pocet plodin jako v
prvnim kole?

- Jak je to s hrabosi? Kolik hrabos( prezilo, kolik zemrelo?
Porovnejte s prvnim kolem.

- Dokdzes ze hry vyvodit, jaky je vyznam dravc(l na polich?

- Jakd jednoduché opatreni mohou lidé vytvorit pro umoznéni
ndvratu dravel do blizkosti poli?

- Napada té jiné reseni?
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9.1
Vék:
Cas:

Cil:

Popis:

9. KAPITOLA

Lesni prehrada a mrtvé drevo

5+
30 minut

Zaci dokazi popsat vyznam mrtvého dieva v lesnich porostech jako
protierozniho opatfeni a jako zasobarnu vody.

“Dozvédéli jsme se, ze se voda neudrzi na tvrdém, udusaném poli,
nema se kam vsaknout. V ,zivé" pldeé je situace jina. Diky
zivocichlim je protkana chodbic¢kami a voda se Iépe vsakuje. Zalezi
tedy na prostredi, kde se voda nachazi. Ukdzeme si, ze les mlze
byt i jako vyprahlé pole anebo naopak s pomoci rostlin a mrtvého
dfeva jako houba.”

Priprava pokusu:

V lese najdeme misto, kde bude mirny svah.

Zaci vytvori dvé drahy.

Jednu drahu (Cast svahu) uplné vycisti — daji pry¢ vSechny listy,
klaciky, SiSky apod., zlstane jen hola plda.

Druhou drahu (¢ast svahu) upravi — ve svahu vytvofi rlizné
pfekazky z pfirodniho materialu, jakési prehrady. Pro zaklad
prehrady je vhodné pouzit tlejici dfevo. M{ze to byt dievo

z trouchnivéjiciho starého parezu, z rozpadajici lezici klady apod.
Na drevo navrstvime starou travu, staré listi, mech.

Simulujeme tim pfirozené mrtvé (trouchnivéjici) dfevo, ¢asto
porostlé mechem a rostlinami, které volné lezi v krajiné (lese) po
odumreni.

Pro stavbu pfehrad se pokusime nepouzivat zivé rostliny. Nechame
je dale prirozené rdst.

Popis pokusu:

Pokus provedeme ve dvou fazich.

. Zaci naliji vodu na holou plidu, pozoruiji, co se bude dit.
“Vsdkla se voda do pldy? Kam aZ dotekla? VVzala s sebou a
odnesla néjakou pldu?
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Il. Z&ci naliji vodu na pfidu s pfehradami z mrtvého dreva a
pfirodnin.
*Je to stejné jako v prvnim kole? Kam voda dotekla tentokrat?
Co ji zadrzelo? Doslo k odplaveni pldy?”

. 1 oy
-mirhy 1 pruclst” svah vlese
- verts! Pofdl Pel labvi' s vodow

'Z,fOC/cAh/'oc:/'u':l !
Fevo
- #lac, 2y, veduicky
~Scrche’ f1s21”
-Sucha' trava
- [ﬂ'nl'r)éy
- Sigky

Reflexe:

- Porovnej oba pokusy.

- Které draze bys priradil uzemi cisafovny a které kralovstvi vily
Biodiverzity?

- Které draze bys priradil pole a ktera by predstavovala pole
s remizkami Ci louku mozaikové posecenou?

- Co v prirodé by mohly predstavovat vytvorené hraze — prehrady?

- Lezici mrtvé dfevo v lese zachycuje vodu. Mrtvé drevo funguje jako

houba, nasava vodu v dobé destd, v dobé sucha poskytuje vodu
rostlinam a ochlazuje krajinu odparovanim do okoli.

- Remizky na poli jsou utoCistém pro zivocCichy, ale zaroven slouzi
jako hraze pro zadrzeni vody. Stejné tak réznorodost povrch( na
loukach.
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9.2 Badam, badas, badame, vodu protékat nechame

Vék: 8+

Cas: 30 minut

Cil: Z&ci si prakticky ovéFi spole€éné stanovené hypotézy o tom, jak

rlizné pldy propousti vodu.

Pomiicky:
- stejné PET lahve s ufiznutym dnem (idealné pro kazdého zaka)
- zavarovacilahev objem 0,75 |
- permanentni fixy — cca 6 kusU rlizné barvy, minimalné 1 do skupiny
- samolepici etikety
- kelimky -0,51/0,3 1
- stoly nebo rovna plocha

Popis:

- Vyudujici poloZi otdzku, na kterou budou zaci v prlibéhu aktivity
hledat odpoveéd.

“"Zamyslete se nad tim, jak rizné pady propousti vodu.”

- Ugcitel vyzve zaky, aby se libovolné rozdélili do skupin (4-6 zaka).

- Ucitel urci, jakou padu Zaci
donesou. Napft. ze zahonu,
z kompostu, z kvétinace, z lesa,
z pole, z travniku, ...

- Kazda skupina popisi PET lahve
Cislem nebo oznacenim vzorku

- Fotky realizace jsou v pfiloze 10

- Poté si Zaci pripravi vzorek €. 1
naplni 2 lahve stejnym
mnozstvim jedné pGdy. PGdu
v jedné lahvi ponechaji tak, jak
je —kyprou a neudusanou.

V druhé lahvi vzorek stejné
pady zhutni.

Do lahvi nasypeme 4 rizné druhy pGdy.

-V dalsim kroku nechame Zakyr Pripravime si vZdy 2 lahve se stejnym druhem
aby odhadli vysled ky testu a pldy V jedné lahvi bude hlina zhutnéla
v gers v druhé kyprd.
seradili vzorky.
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Reflexe:

- stanoveni hypotézy. Napf.
Pldou z kompostu protece méné
vody nez pldou ze zahonu.
Vyzveme zaky, aby pouzivali
stejnou formulaci: ,Pldou z.......
proteCe vice/méné vody nez

pl?ldOU z..." Sefadime lahve podle hypotézy.
Lahve seradi ve své skupiné tak’ Kterou plidou protece nejvice — nejméné vody?
aby na jedné strané byla lahev. ve Provedeme pokus a vysledky porovndme.

1
které pldou protece podle
stanovenych hypotéz vody nejméné az po takovou, kterou by podle
hypotéz proteklo vody nejvice.

Naplni si kelimky 0,5 | vody.
U kazdé lahve otevrou vicko.

Vsichni Zaci ve skupiné najednou naliji vodu z kelimk{. Nechaji téct
vodu az do doby, kdy prestane vytékat. Pozoruji, co se déje. Jestli
se voda vsakuje, jak silnym proudem z lahve vytéka.

Je skvélé dat zakam prostor, aby popisovali, co vidi, co jim pfijde
zajimavé a kde pozoruji rozdily.

Po vykapani vody prelijeme vodu ze sklenice zpét do prihledného
kelimku. Tim Zaci uvidi, kolik vody pldou proteklo a kolik vody plda
zadrzZela nebo vlbec nepropustila. Pak vSechny kelimky s vodou,
ktera vytekla, postavi vedle sebe. Mlzeme permanentnim fixem
vyznacit rysku a popis materialu.

Potvrdila se vase hypotéza?

Jaké jsou zavéry pokusu?

Co vas zaujalo, co vas prekvapilo?

Lisi se mnozZstvi vody, kterd protekla stejnou pldou, ale jednou byla
kypra a jednou zhutnéna?

Jak se lisi mnozZstvi vody, kterd protekla stejnou pddou, ale jednou
byla kypra a jednou zhutnénad?

Co by mélo byt cilem spravného hospodareni?
- Pouzivat leh¢i zemédélskou techniku, aby nedochazelo k tak
vyraznému zhutnéni pUdy.
- Dodavat do pldy organickou slozku (zaoravat humus, kejdu,
posklizhové zbytky).
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10.1 Pidni edafon

10. KAPITOLA

Vék: 6+

Cas: 30 minut

Cil: Zaci dokazi pojmenovat,
co je pro pldu
prospésné a co naopak
kvalitu pldy snizuje.

Pomticky:

- hraci plan Pldni edafon (pfiloha ¢. 11)

- rozstfihané a zalaminované karty s oznacenymi poli (pfiloha €. 12)

- pravidla hry (pfiloha €. 13)

- hraci kostka pro kazdého hrace, minimalné jedna pro celou skupinu

- hraci figurky

Popis:

- Tato hra tzv. Lila je pfes 2 000 let starou indickou hrou. Pivodné
pomahala hraci/hraclim se sebepoznanim. Nam pomUze k poznani
pldy, protoze plda je plna zZivota. At uz rozhrabes spadané listi v
lese, nebo prozkoumas hlinu doma v kvétinaci, nadzvednes lezici
drfevo, kamen v lese nebo v parku, ¢asto objevis svinky a stinky,
larvy, zizaly a stfevliky. A mnoho dalSich. Pojd’ si zahrat hru a
pozoruj Zivot v pldeé.

- Z4&ci se rozdéli do skupin po cca 4 hragich. Kazda skupina ma jeden
hraci plan a sadu barevné odliSenych karet s pokyny k oznacenym
policklm.

- Budes potrebovat hraci kostku do skupiny a kazdy hrac jednu
figurku, se kterou se postupuje o tolik policek, kolik padne na
kostce. Pokud hrac Slapne na policko oznacené zvyraznénou
Cislici, podle napovédy se bud vraci zpét, nebo naopak postupuje
VysS.

- Cilem hry je doputovat pldou az do cile a poznat po cesté, co pldé
pomaha a co ji Skodi.
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- Hra m{ze byt hrana ve dvou variantach.
l. varianta - hraci karta bez pfiloh
- Na vyznacenych policcich se hrac vraci nebo postupuje
vpred.
- Co pUdé prospiva, a co ji naopak ohrozuje? Podle obrazk{
hledaji zaci béhem spolecné diskuse odpovéd na tuto otazku.
Il. varianta - hraci karta a pfilohy
- Na vyznacenych polickach se hra¢ vraci nebo postupuje
vpred podle informaci ziskanych z pfilohy €. 12.
- Co plUdé prospiva, a co ji naopak ohrozuje? Béhem spolecné
diskuse zaci hledaji odpovéd' a pouzivaji znalosti ziskané
v pribéhu hry.

Pozn. nevybarvend ¢ast hraciho planu mdze slouzit jako podklad pro libovolné
vybarveni

Pravidla hry:

- Nasad/postav si figurku na policko START.

- Hazej kostkou, posouvej figurku a postupuj podle pokynd.

- Jestlize obsadi$ barevné (Cerveng, zelené) oznacené policko,
vezmes si kartu s Cislem prislusného policka a postupujes$ podle
pokynu na karteé.

- Jestlize padne Sestka, posunujes figurku o Sest poli a dale uz
nehazis.

- Po posunuti figurky hraje dalsi hrac.

- Hraci se stfidaji po sméru hodinovych rucicek.

- Na jednom policku mUze stat vice figurek.

- Cilem hry je dostat se na poli¢ko oznacené CIL, a to presné.

Reflexe:
- Napada te, co bychom mi lidé mohli udélat jinak?
- Jak bychom mohli pddé pomoci, aby zase i ptida pomdhala ndm,
aby byla urodna a zdrava?
- Dala by se treba né¢im nahradit uméla hnojiva?
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10.2 Zizali hostina

Vek:
Cas:

Cil:
Potreby:

Popis:

7+
25 minut

Zaci poznaji vyznam pddnich Zivo&ichl pro tvorbu pady.

chlupaty dratek idealné rlizové barvy v délce cca 12 cm
(https://www.davona.cz/e-shop/chlupate-dratky/chlupate-modelovaci-dratky-
50ks-svetle-ruzove/)

dfevéné koralky (https://www.davona.cz/e-shop/prumer-10-mm/)

misky
hnéda latka s nakreslenymi chodbi¢kami (hnéda latka a libovolny
material na vytvoreni chodbicek...)

V mistnosti nebo na urcitém uzemi rozmisti vyucujici misky, ve
kterych budou dfevéné koralky. Pfedstavuji potravu pro zizaly. V
miskach budou koralky vSech barev. Barvy koralkl predstavuiji
rliznou potravu.

Nékteré misky budou na stolech nebo na vyvysenych mistech,
takto budou predstavovat potravu na povrchu pddy, kterou Zizaly
stahuji do dolnich vrstev pady.

Nékteré misky budou na zemi, a tim pfedstavuji potravu, kterou
zizaly naleznou v padé. Casto se jedna o zbytky rozkladajicich se
rostlin a dalSich organismd.

V miskach budou pripravené koralky vSech barev:

listy — tmave zelené plda, hlina — éerné
kofinky — sedive vzduch -

trus — hnéde voda - tmavé modré
houby -

Pozn. navrzené barvy Ize zménit podle barev vami zakoupenych koralkU

Do prostoru rozprostfreme hnédou latku, predstavuje podzemi.
Zaci maiji chlupaté dratky, které budou pfedstavovat Zizaly. Spodni
konec dratku si zahnou, koralky se na dratku udrzi a nebudou
padat.
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- Postupné podle pokynU budou sbirat koralky z misek, navlékat je
na tkanicku a plnit tak zZizale bfisko. Z kazdé misky si mohou vzit
pouze jeden koralek. V jednom kole si mohou naviéknout vice
koralkl stejné barvy, ale vzdy z jiné misky. Kdyz cely dratek zaplni,
ma Zizala pIné bFisko a musi se stejné jako my, lidé, vyprazdnit. Zaci
dojdou k hnédé latce a vysypou koralky na jednu hromadku -
vyprazdni zizalu (vykaka se).

- U mensSich déti je vhodné pred samotnou hrou ukazat, jak budou na
dratek navlékat koralky, jak a kam je budou vysypavat, kdyz budou
mit dratek piny.

- Hru fidi vyucuijici. UrCuje, ktera potrava je praveé na zizalim
jidelni¢ku a v které Casti ji zaci/ zizaly hledaji (na povrch, uvnitf
pady, vSude).

Priibéh hry:

- ,Stali jste se Zizalkami a pohybujete se v plidé. Ale najednou
zacalo prset a voda stékala do vasich chodbicek. Naplnily se
vodou. Museli jste se zachrdnit pred utopenim. Vydali jste se tedy
nahoru na povrch pldy a tam leZelo staré listi. Zaradovali jste se,
protoze stareé listi mate moc radi k snédku.”

- Zrozmisténych misek na stolech (povrch pldy) si vzdy vezmi jeden
tmaveé zeleny koralek a navlékni na dratek.

- Dokud vyucujici nepokracuje ve vypravéni, zaci hledaji i v ostatnich
miskach na povrchu pldy (plati pravidlo jeden koralek z jedné
misky).

- ,Vracite se zpét pod zem. Cestou narazite na drobné korinky. U
nich &asto byvad spousta lahodné potravy. Zivé kofinky nejite, ale
odumrelymi si mlzZete zpestfit jidelnicek. Mriam, to je lahoda.”

- Zrozmisténych misek na zemi si vzdy vezmi jeden sedivy koralek a
navlékni na dratek.

- ,Copak to tu voni? Jéje, smradous, No, nékomu by to mozna
smrdélo. Ale vam ZiZzalkam cizi bobecky nesmrdi, naopak si na nich
radi pochutnate.”

- Ze vSechrozmisténych misek si vzdy vezmi jeden hnédy koralek a
navlékni na dratek."”
Pozn. Bobky mohou byt jak na povrchu pldy, tak i pod zemi.

,O kousek ddl jste narazili na starou houbu, kterou uz by zadny

houbar nesbiral. Je celd slizkd a oZrand od slimdkd. Ale Zizalky ji
nepohrdnou.”
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- Z misek na stolech si vzdy vezmi jeden koralek a navlékni na
dratek.”

- ,Aby vam vads svalnaty Zaludek dobre fungoval, potrebujete jist i
hlinu nebo zrnka pisku.”

- Ze vSech rozmisténych misek si vzdy vezmi jeden €erny koralek a
navlékni na dratek.

-, Zizaly si hloubi v pidé chodbicky. Tak se do pldy dostdvd vzduch
a plda je provzdusnénad.”

- ,Chodbicky vedou z povrchu pddy, ale také v zemi, kde pfi jejich
hloubeni narazi na skulinu. Tim, ze pokracuji ddl, vzduch se
dostane ddle a hloubéji do pldy.”

- Najdi v kterékoliv misce koralek a poloz ho na latku.”
- Prsi, prsi, prsi. Zizalky, vylezte z chodbiéek, jinak se utopite. Do
vasich chodbicek te¢e voda.”

- Najdi tmavé modry koralek a poloz jej na hnédou latku do
nakreslenych chodbicek i mimo né (vstfebani vody do pldy). Diky
ZiZzalim chodbi¢kam se do pldy dostava voda.

- Tuto hru Ize hrat dale v rliznych obménach, kdy Zaci podle pokynl
lektora/vyucujiciho sbiraji a navlékaji koralky. Lektor/vyucujici vzdy
komentuje déni v pldé a déti reaguji a sbiraji prislusné koralky.
Pokud v nékterych miskach jiz dojde urcita barva koralk,
déti/zizaly musi hledat jinde. Simulujeme tim pfirozeny béh a déj v
prirodé, kde shanéni potravy nebyva vzdy lehkou ulohou.

Reflexe:

- Jaky byl Zivot Zizaly?

- Na ¢em zavisel pohyb zizaly?

- Kdy/za jakého pocasi jste byli na povrchu, a kdy uvnitr pddy?

- Je potrava Zizaly jednodruhova?

- Co se spotravou stane?

- Podivejme se, jak to ted vypadd pod zemi. Jak to vypadalo na
Idtce predtim?

- Co na latce pribylo?

- Jak Zizaly pomdhaji plde?

- Zizaly ale nejsou jedinymi pGdnimi pomocniky. Znd$ néjaké dalsi
Zivocichy, kteri Ziji v pldé a spolecné s zizalami plidé pomdhaji a
obohacuji ji?
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Zdroj: https://cz.pinterest.com a https://www.receptia.cz
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STOLKA OBECNA

Zdroj: https://www.beneslenka.cz/dravci/
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obr. 1 - pfipravime, popiseme o .
obr. 2 - nasypeme stejné mnozstvi

hliny

obr. 3 - jednu hlinu zhutnime obr. 4 - pfipravime si vodu do kelimk{
0,51
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obr. 5 - otevieme viCka u lahvi obr. 6 - nalijeme najednou vodu do
vSech vzorkd

obr. 7 - sledujeme a sdilime vSe, co obr. 8 - prelijeme vodu, ktera vytekla
nas zaujalo zpét do kelimkU a pozorujeme, kolik
vody proteklo
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Pole je postfikano insekticidy, které hubi hmyz.
Pldnim breberkam se v pldé nelibi. Plda je
chuda a vycerpana. Vrat se zpét.

Na poli byly pouzity herbicidy, které maji znicit
nezadouci plevel. Ztratily se ale takeé kofinky.
Netvofi se zbytky rostlin, které ke svému zivotu
potiebuje mnoho pldnich breberek. Plida je
velmi vycCerpana.

Vrat se zpét.

KvUli tomu, aby lidé z poli a zahrad ziskali co
nejvetsi urodu, pouzivaji uméla hnojiva, ktera ale
mohou znecistovat zivotni prostredi, vodu a
potraviny.

Vrat se zpét.

24

KvUli tomu, aby lidé z poli a zahrad ziskali co
nejvetsi urodu, pouzivaji uméla hnojiva, ktera ale
mohou znecistovat zivotni prostiedi, vodu a
potraviny.

Vrat se zpét.

38

Pole byvala podmacena a lidé se rozhodli odvést
vodu trubkami v zemi. Plda vysychd, drobni
Zivocichové, ktefi by mohli plidé pomahat a
vytvaret humus, bohuzel umiraji.

Vrat se zpét.

44

Po polich jezdi tézké kombajny a traktory. Pro
pldu jsou tyto stroje pfrilis tézké. PGda uz neni
nakyprena, ale udusana a tvrda jako beton. V
takové pldé zadna pldni breberka nemdze Zit.

Vrat se zpét.
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Ve spadaném listi, pod hnijici spadlou kdrou
nebo pod kameny mUzes$ najit stonozky. Ty maiji
jedovou zlazu a dokazi jedem omracit svou
korist, drobné bezobratlé zivocCichy. Vytvari
humus a tim plidé pomahaji. Postupujes o 3
pole vpred.

Ve vihku pod kameny nebo tlejicim listim Zziji
mnohonozky. Zivi se starymi listy, zbytky ovoce,
nékdy i kofinky rostlin. VytvaFi humus a tim piadé
pomahaji. Postupujes o 3 pole vpred.

Urcité uz jsi nékdy vidél/a v travé krtinu. Tu po
sobé zanechava krtek, kdyz si v hloubce okolo
pal metru vytvari chodbicky. V nékterych bydli, v
jinych lovi. Smisne si na zizale, kterou ochromi
kousnutim do nervového centra, a mlze si ji
skladovat. Ji také rlzny hmyz, larvy, kukly, plze
a dalsi drobné pUdni Zivocichy. PGdé pomaha,
postupujes o 3 pole vpred.

11

Urcité uz jsi nékdy vidél/a v travé krtinu. Tu po
sobé zanechava krtek, kdyz si v hloubce okolo
pll metru vytvari chodbicky. V nékterych bydli, v
jinych lovi. Smisne si na zizale, kterou ochromi
kousnutim do nervového centra, a mlze si ji
skladovat. Ji také rlzny hmyz, larvy, kukly, plze
a dalsi drobné pUldni Zivocichy. PGdé pomaha,
postupujes o 3 pole vpred.

Na povrchu i pod povrchem pUdy Zziji
chvostoskoci. Najdete je také v kompostu, pod
listim nebo tfeba pod kdrou tlejiciho dfeva. Zivi
se humusem a rlznym odpadem, nékdy si do
jidelnicku pridaji houby nebo fasy. Vytvari dalsi
humus, a tim pldé pomanhaji.

Postupujes o 3 pole vpred.
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http://skladovat.na/
http://skladovat.na/

Do podzemnich chodbicek klade sva vajiCka
chrobak. Chodbicky vyplni trusem, kterym se
Zivi jeho larviéky. Zivi se hnijicimi houbami,
drobnymi mrtvymi zivocCichy, a dokonce i vykaly.
Do pldy se vraci spousta zivin. Postupujes o 3
pole vpred.

Pod kameny a padlymi kmeny nebo v
rozkladajicim se listi mize$ objevit svinku. Kdyz
se citi ohrozena, svine se do kuli¢ky. Umi
rozkladat zbytky rostlin a Zivocich(, kterymi se
Zivi. Vytvari humus a tim pldé pomaha.
Postupujes o 3 pole vpred.

Hrobafici zahrabavaji drobné zbytky savcl a
ptakl do zemé a kladou k nim vajicka. Vlastné ty
malé kousky Zivocichl pohfbivaji. Do pldy se
diky nim vraci spousta Zivin.

Postupujes o 3 pole vpred.

Zizaly vytvari v plidé chodbic¢ky a tim ji
provzdusnuji. Rozkladaji zbytky rostlin a vytvari
humus. MUze$ je vidét po desti, kdyz vylézaji z
pady. Pri dlouhotrvajicim desti zatéka voda do
chodbicek a Zizaly, které dychaji celym
povrchem svého télicka, vylézaji na povrch, aby
se neudusily. Jejda, ted' ale ziZzalu nékdo snédl.
Je totiz na jidelnicku mnoha zZivocichU. Ale tak
uz to v prirodé chodi. Postupujes o 3 pole
vpred.

Zizaly vytvafi v pldé chodbicky a tim ji
provzdusnuji. Rozkladaji zbytky rostlin a vytvari
humus. MUzes je vidét po desti, kdyz vylézaji z
pady. Pri dlouhotrvajicim desti zatéka voda do
chodbicek a Zizaly, které dychaji celym
povrchem svého télicka, vylézaji na povrch, aby
se neudusily. Jejda, ted' ale ziZzalu nékdo snédl.
Je totiz na jidelnicku mnoha zZivocichU. Ale tak
uz to v prirodé chodi. Postupujes o 3 pole vpred.
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V pfibéhu ses dozvédél/a jen nékteré
zajimavosti ze zivota zelvusek. Zajimavosti je ale
mnohem vice. Dokazes si vyhledat néjakeé dalsi?
Zelvusky rozlozi spoustu zbytk® rostlin, jsou v
tom velmi dobré. Pidé pomahaiji, obohacuji pldu
0 Ziviny.

Postupujes o 3 pole vpred.

Bakterie v pldé jsou velmi dllezité pro jeji

4 7 B urodnost. Pomahaji s mineralizaci a obéhem
-, Zivin, vyrabi latky pro spravny rlst rostlin.
e Postupujes o 3 pole vpred.
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Pravidla hry:

® Nasad/ postav si figurku na policko START.

® Hazej kostkou, posouvej figurku a postupuj podle pokynd.

@ Jestlize obsadis barevné (Cervené, zelené) oznacené policko, vezmes
si kartu s Cislem pfislusného poli¢ka a postupujes podle pokynu na

karte.

@ JestliZze ti padne Sestka, jiz dale nehazis a posunujes figurku o Sest poli
dopredu.

@® Po posunuti figurky hraje dalsi hrac.

® Hraci se budou stfidat po sméru hodinovych rucicek.

® Na jednom policku mUze stat vice figurek.

® Cilem hry je dostat se na poli¢ko oznagené CIL, a to na pfesny pocet
policek.

Vysveétlivky:

Uméla hnojiva jsou latky vyrobené lidmi, které se davaji do pUldy, aby rostliny
|épe rostly.

Pesticidy jsou latky, které lidé vyrabéji proto, aby ochranili rostliny pred skldci
a nemocemi. Je ale dllezité je pouzivat opatrné. Kdyz se pouzivaji velmi
jedovaté pesticidy, pouzivaji se moc nebo Spatné, mohou skodit hmyzu,
zvifatim, vodé i padé.

Herbicidy jsou latky, které lidé vyrabéji proto, aby ochranili hospodarské
plodiny péstované na polich pred plevelem. Ten jim bere vodu, svétlo a Ziviny z
pldy. Herbicidy pomahaji nicit plevel, ale kdyZ se pouzivaji nespravné, mohou
skodit rostlinam, zvifatim, vodé i ptidé.

Chrobak lesni si vytvari podzemni chodbicky, do kterych nanosi trus zvirat a
zbytky rostlin. Témi se potom Zivi jeho larvy. Pod ¢ernymi krovkami ma kfidla a
umi létat.

Humus je tmava, urodna ¢ast pldy vznikla rozkladem zbytk( rostlin, listi,
kofenU, drobnych zZivocichU, bakterii a hub. Je to tedy Zivna c¢ast pldy, ktera
déla pddu Urodnou. Humus v plidé zadrzuje vodu, obsahuje Ziviny pro rostliny,
zlepsSuje strukturu pldy (plda je kypra a provzdusnéna), podporuje ptdni zZivot.
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